
Neue Wege
entdecken

Wanderkarte 

33 Wanderrouten
 Ausgangspunkt Haselstauden
1  Haselstauden – Heilgereuthe – Fluh – Stüben – 

 Haselstauden (1 3/4 Std.)
2  Haselstauden – Ammenegg – Oberfallenberg – 

 Stüben – Haselstauden (3 1/4 Std.)
3  Haselstauden – Ammenegg – Schwende – 

 Watzenegg – Stüben – Haselstauden (3 3/4 Std.)
4  Haselstauden – Ammenegg – Bödele – Fohramoos –

  Oberfallenberg – Haselstauden (4 1/2 Std.)
5  Haselstauden – Ammenegg – Bödele – Schwende – 

 Watzenegg – Stüben – Haselstauden (5 Std.)

 Ausgangspunkt Oberdorf
6  Oberdorf – Watzenegg über Romberg – Oberdorf

 (1 1/4 Std.)
7  Oberdorf – Kehlegg – Eschenau – Oberdorf (2 3/4 Std.)
8  Oberdorf – Heilenberg – Schauner  – Kehlegg über 

 Schwefel– Oberdorf (3 Std.)
9  Oberdorf – Watzenegg – Schwende – Schauner – 

 Kehlegg – Oberdorf (3 Std.)

 Ausgangspunkt Watzenegg
10  Watzenegg – Heilenberg – Kehlegg – Schauner – 

 Schwendealpe – Watzenegg (3 Std.)

 Ausgangspunkt Kehlegg
11  Kehlegg – Gschwendtalpe – Hochälpele – Lank – 

 Schwende – Schauner – Kehlegg (4 1/2 Std.)
12  Kehlegg – Bregenzer Hütte – Lustenauer Hütte –   

 Gschwendtalpe – Kehlegg (4 Std.)
13  Kehlegg – Weißenfluhalpe – Kehlegg über Hotter 

 (5 Std.)

 Ausgangspunkt Gütle
14  Gütle – Rappenlochschlucht – Staufenseerundweg – 

 Gütle (1 1/4 Std.)
15  Gütle – Rappenochschlucht – Staufensee (Umrun-  

 dung) – Rappenlochbrücke – Amannsbrücke –
  Gütle (1 1/2 Std.)
16  Gütle – Rappenlochschlucht – Staufensee – Alploch –   

 Kirchle – Amannsbrücke – Gütle (3 1/4 Std.)

 Ausgangspunkt Karren
17  Karren – Schuttannen – Staufenalpe – Karren 

 (Staufenrunde) (2 1/2 Std.)
18  Karren – Staufenspitze - Karren (3 Std.)
19  Karren – Staufensee – Rappenlochschlucht – Gütle – 

 Karrenseilbahn Talstation (2 1/2 Std.)
20  Karren – Schuttannen – Ebnit (Marendweg) (2 1/4 Std.)
21  Karren – Schuttannen – Spätenbachalpe – Karren-

 seilbahn Talstation (4 Std.)

 Ausgangspunkt Niedere / Vorderschanern / 
 Unterfluhalpe
22  Niedere – Rudach – Kobelalpe – Niedere (2 1/2 Std.)
23  Vorderschanern – Sattelalpe - Vorderschanern 

 (1 3/4 Std.)
24  Vorderschanern – Unterfluhalpe – Mörzelspitze –   

 Obersehrenalpe – Kobelalpe – Vorderschanern 
 (5 Std.)
25  Unterfluhalpe – Salzböden – Altenhofalpe – 

 Unterfluhalpe (2 3/4 Std.)
26  Unterfluhalpe – Mörzelspitze – Mörzelalpe – 

 Haslachalpe – Altenhofalpe – Unterfluh (6 Std.)

 Ausgangspunkt Ebnit
27  Ebnit – Fluhereck – Schönermannalpe – Ebnit 

 (Hinweis: auch Winterwanderweg) (2 1/4 Std.)
28  Ebnit – Fluhereck – Schuttannen – Ebnit über 

 Hackwald (3 1/4 Std.)
29  Ebnit – Bocksberg – Hackwald – Ebnit (3 1/4 Std.)
30  Ebnit – Schneewaldalpe – Hohe Kugel – Fluhereck – 

 Ebnit (3 1/2 Std.)
31  Ebnit – Untere Wäldlealpe – Binnelalpe – Alpkopf – 

 Unterfluhalpe – Sattelalpe – Ebnit (7 Std.)
32  Ebnit – Valorsalpe – Hoher Freschen – Binnelgrat – 

 Achrainalpe – Ebnit (7 Std.)
33  Ebnit – Untere Wäldlealpe – Ilgenwaldalpe – 

 Ebnit (2 3/4 Std.)
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