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Stubat

Liebe Stubat-Leser!

Liebe Leserinnen und Leser!

Mit dieser Ausgabe der Stubat dirfen wir ein
kleines Jubilaum feiern. Es ist ndmlich die 10.
Als wir vor knapp drei Jahren die ,,neue” Senio-
renzeitung geplant haben, hatten wir uns die-
sen Erfolg nicht traumen lassen. Wir liegen
derzeit bei einer Auflage von 3000 Stick.
Abonnenten, die die Stubat kostenlos zuge-
schickt bekommen, haben wir tiber 2000. Und
es werden laufend mehr. Nach wie vor ist es
namlich maoglich, die Stubat zu abonnieren.
Ihre Adresse geniigt uns schon, um lhnen die
Dornbirner Seniorenzeitung viermal jahrlich
zuzuschicken. Dabei ist es gleichgiiltig, ob Sie
schon zu den Senioren zdhlen oder noch
nicht. Hauptsache, die Stubat gefallt Ihnen.

Was konnen wir lhnen diesmal bieten?

Es geht um den Garten. Der Friihling beginnt
in drei Wochen, am Donnerstag, dem 20.
Marz. Schon jetzt sind die ersten Gartenarbei-
ten angesagt. Voraussetzung, das Wetter
macht mit. Wir méchten Sie auf den Friihling
im Garten etwas einstimmen und |hnen, bei
Bedarf, auch hilfreich zur Seite stehen.

Die Stubat méchte mit dieser Ausgabe einen
Aufruf starten. ,Nachbarschaftshilfe” ist das
Stichwort, wobei wir den Begriff Nachbar sehr
weitldufig interpretieren. Wir wollen diejeni-
gen, die Zeit und Lust zur Gartenarbeit haben
mit jenen Dornbirnerinnen und Dornbirnern
zusammenbringen, die manchmal auf diese
Hilfe angewiesen sind. Lesen Sie mehr dartber
dazu im Inneren der Stubat.

Der Sport ist diesmal gleich zweimal vertreten.
Einmal geht es um die , Turn- und Sportge-
schichte” in Vorarlberg. Mag. Peter Laurin
stellt den zweiten Teil seiner Dokumentations-
reihe vor. Fir jene Senioren, die sich fir die
Geschichte des Sports in unserem Land inte-
ressieren, sicherlich ein interessanter Termin.
Wer aktiv am Sportgeschehen teilnehmen will,
hat dazu am 12. Marz bei der ,1. Dornbirner
Seniorenstadtmeisterschaft im Kegeln” Gele-
genheit.

Die Karrenseilbahn ladt alle Dornbirner Senio-
ren zum ,Seniorentag” ein. Was dabei beson-

ders gefillt: auch die Enkel fahren billiger. Aus
aktuellem AnlalR haben wir uns in der neuen
Seniorenresidenz umgeschaut. Der Baufort-
schritt ist ja fur alle deutlich sichtbar. Albert
Bohle hat mit den Verantwortlichen gespro-
chen und einige Informationen zusammenge-
tragen. Wer sich naher dafir interessiert, sei an
die Betreiber verwiesen. Wie iberall im Leben
gilt auch hier: Prife genau, rechne mit allen
Details und lasse Dir dabei ruhig Zeit.

Ein Mitbiirger, der sich fiir die Dornbirner Seni-
oren immer besonders engagiert hat, ist vor
wenigen Wochen von uns gegangen. Edwin
Scheier hat lange Zeit die ,Montags- und Mitt-
wochsmaler” geleitet und dabei zahlreichen
Senioren Freude und Lebensgeist vermittelt.
Die Stubat hat
ihm in dieser
Ausgabe einen
Text gewidmet.

Zum Titelbild:
Das Foto ent-
stand um das
Jahr 1910 und
wurde von
Theodaer
Rhomberg in
Kehlegg foto-
grafiert. Neben
anderen wun-
derschonen
Aufnahmen finden Sie es im Buch , Mit biirger-
lichem Blick”, das im Buchhandel und im
Stadtmuseum oder Stadtarchiv erhaltlich ist.
»--- Maria, die Tochter Theodor Rhombergs,
erntet auf diesem Bild um 1910 gemeinsam
mit ihren Buben Norbert und Hubert schon
gewachsenen Kohl. Mit Hilfe des an einer lan-
gen Stange befestigten Netzes konnte man
Obst von hohen Baumen ernten, fiir die Schul-
jugend diente dieses meist selbst gefertigte
Gerat aber vorwiegend dazu, Schmetterlinge
zu fangen. Das fleiRige Madchen ist leider un-
bekannt geblieben.”

Ich winsche Ihnen viel Spall mit der neuen
Stubat!

Ralf Hdmmerle



Stubat
LA

Die Natur erwacht zu neuem

Leben ...

Erste Anzeichen deuten darauf hin, dal® die Na-
tur vom Winterschlaf erwacht. Viele Knospen
sind vorbereitet auf die ersten warmen Sonnen-
strahlen, um sich zu einem wunderbaren Natur-
ereignis zu entwickeln. In unseren Hausgarten
gibt es allerhand zu beobachten und auch vieles
zu tun flir den Gartenliebhaber. Immer mehr
Menschen finden Freude am eigenen Garten
und ist er noch so klein.

Wenn jemand Baume in seinem Garten hat,
stellt sich naturlich die wichtige Frage nach dem
richtigen Baumschnitt. Heinrich Mihlmann, als
Experte in Sachen Baumschnitt bekannt, gibt
folgende Hinweise: Grundsatzlich kann man
Baume immer schneiden, auler es hat Minus-
grade. Natirlich ist der Fachmann zu Rate zu
ziehen. Neben dem Sommerschnitt, der sehr zu
empfehlen sei - nicht vor dem 15. August - ist
bei uns der Winter/Friihjahrsschnitt der ge-
brauchlichste.

Generell konne man sagen, dal} grolere, altere
und daher langsam wachsende Baume eher
friiher geschnitten werden sollten. Hingegen
kleinere und vor allem junge Baume erst im
Friihjahr, aber unbedingt vor der Bliitezeit. Vor-
aussetzung ist ein gut tberlegter Grundschnitt,
der unbedingt durch einen Fachmann ausge-
fuhrt sein sollte. Mihimann legt groRen Wert
darauf, dall vom Gartenbesitzer das Interesse
vorhanden sein mul, um sich die notwendigen
Kenntnisse auch selbst anzueignen. Erst dann
lohne sich die Arbeit und bringe Freude an scho-
nen und gesunden Friichten. Naturlich sei auch
die richtige Auswahl der Sorten und die Boden-
beschaffenheit schon bei der Bepflanzung
aulerst wichtig.

Vielleicht ware es zu Uberlegen, sich intensiver
mit dem Garten im weiteren Sinne zu befassen.
Man muR selber Hand anlegen und sich freuen
konnen an den Knospen eines gesunden Zwei-
ges, an den duftenden Bliiten oder an den
wohlschmeckenden, vitaminreichen Frichten.
Wuliten Sie, dal in einer einzigen Knospe die
Anlagen eines neuen Baumes schlummern?

Sollten Sie Interesse verspuren:
Kontaktadresse:

Obstbauverein Dornbirn mit seinen Ex-
perten.

Die Stubat-Redaktion vermittelt gerne.

Empfehlenswerte Literatur (in jeder Buchhand-
lung erhaltlich):

Bischof: Schnitt und Veredlung von Obstgehol-
zen

Loose: Obstbaumschnitt - Kern-, Stein und Bee-
renobst

Mitteltrieb

Leitast
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Stubat

Naturgarten gefillig?

Der Garten ist nicht nur ein
idealer Ort zum Entspannen
und Abschalten. Er ist ,Na-
tur”.

Er ist Lebensraum fir zahlrei-
che Tiere und Pflanzen. In der
heutigen Zeit ist das ein im-
mer wichtiger werdender
Aspekt.

Ein kurz geschorener, sattgri-
ner Rasen, frei von Unkraut,
ist flur viele Gartenfreunde
noch immer eine Augenweide
und ein asthetischer GenuR.
Der Natur schmecken solche
~Vergewaltigungen” weniger.
Die Gartengestaltung sollte
nicht gegen die natirlichen
Verhaltnisse erfolgen. Selbst-
verstandlich ist ein englischer
Rasen fir verschiedene Berei-
che wie etwa direkt vor dem

Frau Diem bei der Gartenarbeit

Foto: Stadtarchiv Dornbirn / Sammlung Rhomberg

Haus oder auf Spielflachen nach wie vor not-
wendig. Der Gartenbesitzer wird dies selbst

entscheiden mussen.

Am Zanzenberg
Foto: Stadtarchiv Dornbirn / Sammlung Ing. Helmut Wohlgenannt

4

Der Obst- und Gartenbauverein
und die Stadt Dornbirn haben
zum Thema ,Natur - Garten” ei-
nen Informationsfalter aufge-
legt. Darin finden Sie allerlei
nitzliche Tips, wie Sie beispiels-
weise umweltschonend Schad-
linge bekampfen und welche
Pflanzen sich ergdnzen oder
nicht ausstehen kénnen.

Wollen Sie mehr wissen?

Informieren Sie sich bei einem
der Stammtische des Obst- und
Gartenbauvereins (genaue Ter-
mine im Gemeindeblatt) oder
bei der Umweltabteilung der
Stadt Dornbirn. Dort kbnnen Sie
auch den Informationsfalter be-
stellen. Er wird Ihnen kostenlos
zugeschickt.
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,Arbeitsborse”

Nachbarschaftshilfe im Garten

Frau Wohlgenannt ist verzweifelt. Ihre Strau-
cher wuchern ihren schonen Garten zu. Die
Kinder sind schon vor Jahren ausgezogen. Sie
haben fiir Gartenarbeiten auch gar keine Zeit
mehr (hochstens im eigenen). Ein Gartner ist zu
teuer und den Nachbarn will sie nicht fragen.
Was kann sie tun?

Herr Riimmele ist seit ein paar Jahren in Pensi-
on. Er hat viel Zeit. Am liebsten verbringt er sie
im Sommer in seinem kleinen Garten. Garten-
arbeit ist sein Hobby. Sein Garten schaut auch
sehr gepflegt und sauber aus. Herr Rimmele
ware gerne mehr unter Menschen. Nur: nicht
immer ergibt sich die Gelegenheit, jemanden
kennenzulernen.

Was soll er tun?

Zwei Beispiele, die in diesem Fall zwar erfun-
den sind, aber dennoch bei uns immer wieder
vorkommen. Sicher ist, dal} viele altere Men-
schen mit der ,groben” Gartenarbeit manch-
mal Uberfordert sind. Sicher ist auch, daR viele
altere Menschen Kontakt und Ansprache su-
chen. -

Wir von der Stubat wollen sie dabei unterstiit-
zen. Wie? Mit der ersten ,Arbeitsborse” fir
Gartenarbeit.

Haben Sie Bedarf an Arbeitskraften. Wollen Sie
jemandem bei der Gartenarbeit helfen? Wir
vermitteln Sie gerne. Kostenlos und unbirokra-
tisch.

Schreiben Sie an die:

Stubat

Amt der Stadt Dornbirn
Rathausplatz 2

6850 Dornbirn.

Oder rufen Sie unter der Telefonnummer
306-311 im Rathaus an.

Wir vermitteln keine Arbeitsvertrage und tbernehmen
keine Garantien. Die Bedingungen der Hilfeleistung wer-
den von den Betroffenen selbst geregelt. Wir erheben
den Bedarf und fungieren als Kontaktstelle.

Veranstaltungs-
libersicht

Die Stubat mochte allen Vereinen, Einrichtun-
gen und Institutionen, die sich mit ihrem Ange-
bot an Senioren richten, ein Forum zur Ankiindi-
gung von Veranstaltungen bieten. Schicken Sie
uns lhre Termine, wir veroffentlichen Sie gerne.

Bedingungen?

1. Die Veranstaltung muB sich an Senioren wen-
den.

2. Sie mussen uns die Veranstaltung melden.

3. Der Veranstaltungstermin mul} zeitgerecht
bei uns eintreffen (spatestens drei Wochen
vor Erscheinungstermin!)

4. Wir behalten uns die Veroffentlichung lhres
Termines vor.

Die Stubat erscheint viermal jahrlich jeweils am
Anfang der Monate Marz, Juni, September und
Dezember.

Was gibt es in der 11. Ausgabe?

Die nachste Stubat kommt Anfang Juni. Da
ist der Sommer nicht mehr weit. Als Thema
haben wir das ,Baden und Schwimmen”
gewahlt. Auch fur Senioren ein unterhaltsa-
mer und vor allem erfrischender Spal. Was
Sie, liebe Leserinnen und Leser davon hal-
ten oder was Sie friiher erlebt haben, wol-
len wir wieder einmal wissen. Alte Badean-
stalten, Badeteiche, die man heute nicht
mehr kennt, Bademode, das Thema Ge-
sundheit und Baden oder die erste Lieb-
schaft, die man im Bad kennengelernt hat,
das alles interessiert uns und unsere Leser
sehr. Vielleicht haben Sie alte Fotos die Sie
mitschicken konnen? Wir glauben, dal}
man uber das Baden allerlei erzahlen kann.

Schreiben Sie uns lhre Erlebnisse an:
Amt der Stadt Dornbirn

Stubat

Rathausplatz 2

6850 Dornbirn.

Vielen Dank.



Stubat

Neues von der ,Altersresidenz”

Viele von uns Dornbirner Senioren haben
schon von den Planen zu einer , Altersresidenz”
gehort oder sich die weitldufigen Bauarbeiten
auf den ehemaligen , Fulterer-Griinden” an der
Abzweigung der Thomas-Rhomberg-Stralle
von der Eisengasse angesehen. Zur Zeit wird
dort lebhaft an der Fertigstellung gearbeitet;
im August, wurde uns mitgeteilt, ist mit der
Er6ffnung zu rechnen. Wir haben uns fir die
,Stubat” nach einigen Angeboten, dieser fiir
uns Senioren sehr bemerkenswerten Einrich-
tung, erkundigt.

In nachster Nahe zum Kultur- und zum Rat-
haus und doch in ruhiger Wohnlage ist mittler-
weile so etwas wie eine kleine , Alten-Stadt”
entstanden. Gegen Westen, dem Verkehrslarm
der Stadtstrale und der Eisengasse zuge-
wandt, erhebt sich der breite, vierstockige Ver-
sorgungstrakt, - in ihm sind die Verwaltung,
das Restaurant und das Cafe, der Speisesaal,
ein Andachtsraum, ein Bewegungs- und ein
Behindertenbad, Gymnastik- und Therapierau-
me und andere Gemeinschaftseinrichtungen
untergebracht.

Ein Glas-Verbindungsgang fuihrt in die, durch
Gartenanlagen voneinander getrennten, drei-
stockigen Hauser A, B und C. In ihnen finden
die 75 ein-, zwei- und drei-
zimmrigen Appartements
und die 30 Pflegezimmer
Platz. Sie alle kdnnen bereits
jetzt je nach Bedarf (und
Brieftasche) angekauft oder
gemietet  werden. Jede
Wohneinheit (29 bis 65 m?)
verfligt tGber ein Bad mit Du-
sche und WC, eine Ein-
baukiichenreihe, einen Bal-
kon (nach Westen oder
Osten) und einen Abstellplatz
im Keller; ein Parkplatz in der
Tiefgarage kann zugemietet
werden. Ein Grundservice ist
im Mietpreis eingeschlossen.

Jeder Interessent wird natirlich nach den Ko-
sten fragen. Da es sich bei der ,Altersresidenz”
um ein privates Unternehmen handelt, werden
die Preise naturgemall kostendeckend berech-
net. Die Monatsmiete betragt zwischen
S 16.530,— (bei 29 m?) und S 29.800,— (bei
65 m? Wohnnutzflache). Dazu kommen pro m?
und |ahr Betriebskosten zwischen S 1.885,—
und S 4.225,—. Fiir eine zweite Person im Ap-
partement werden S 4.000,— berechnet. Wer
ein Appartement ankaufen will, mul} z.B. bei
einer ZimmergrolRe von 47,7 m? Wohnnutz-
flache S 2.470.000,— aufbringen, entsprechend
weniger oder mehr bei kleineren oder groRe-
ren Einheiten. Die Verpflegungskosten betra-
gen bei Vollpension pro Monat S 4.800,- - ein
Mittagessen z.B. kostet S 90,—. Die Wasche
wird eigens verrechnet oder kann in Hausauto-
maten selbst besorgt werden.

Wer sich ernsthaft fiir eine alifdllige Aufnahme
in dieser eindrucksvollen und noblen Alten-
Stadt interessiert, wird selbstverstandlich noch
viele Fragen haben. Er erhdlt unter Tel.:
05572/3848 oder bei einer Vorsprache im
Haus C der Anlage, Thomas-Rhomberg-StralRe

21, genaue und freundliche Auskunft.




Stubat

Seniorentag auf dem Karren

Am Mittwoch, dem 19. Marz lautet das Motto
auf dem Karren: ,, Seniorentag”. Die Karren-
seilbahn und das Panoramarestaurant haben
sich flir die Senioren ein besonders attraktives
Angebot einfallen lassen. Verglinstigungen
gibt es bei der Bahnfahrt und im Restaurant.
Sie gelten von 10.00 bis 18.00 Uhr.

Die Spazier- und Wandermaglichkeiten haben
vor allem auch im Winter ihren besonderen
Reiz. Wer besser zu Fuly ist, kann groRRere Tou-
ren in Angriff nehmen. Wer lieber bei der Berg-
station bleibt, flir den ist im Panoramarestau-
rant, im gemiitlichen Stlible oder auf der Son-
nenterrasse ein Platzchen reserviert. Fir die
Terrasse konnen Ubrigens auch Liegestihle
ausgeliehen werden.

Achtung: Enkel mitnehmen!

Der Seniorentag eignet sich auch hervorra-
gend fir den Ausflug von Oma und Opa mit
ihren Enkeln. Fast wie bei der Familienkarte
gelten an diesem Tag auch , generationstiber-
greifend” besondere Vergunstigungen. Ein En-
kel bezahlt einen reduzierten Preis. Sind es
mehrere, fahren sie mit ihren GroReltern gratis
mit.

: ! . - \ ..‘. . . 3 .‘ Iy L%
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Ab wann ist man Senior?

Wie bei anderen &ffentlichen Einrichtungen gilt
man auch bei der Karrenseilbahn erst ab einem
bestimmten Alter als Senior:

Manner ab 65 Jahren und Frauen ab 60 Jahren.
Bitte bringen Sie einen Ausweis mit. Sie erleich-
tern dem Personal der Seilbahn damit erheb-
lich die Arbeit.

Seniorentag:
Mittwoch, 19.3.1997
10.00 bis 18.00 Uhr

Senioren, Berg- und Talfahrt § 45,-.
(anstatt S 50,— Wintersaison oder S 60,— Som-
mersaison 1997 - Einheimischentarif)

1 Enkelkind Berg- und Talfahrt S 20,-.
(anstatt S 30,— Wintersaison oder S 40,— Som-
mersaison 1997 - Einheimischentarif)

Alle weiteren Enkelkinder in Begleitung
fahren gratis

Seniorenportionen um $ 20,- verbilligt.
Ein Wienerschnitzel vom Schwein kostet
beispielsweise nur S 88,-.
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Der Stadtbusfahrer

Ein strenger Winter, der uns im Tal neben
Schnee auch viel Nebel brachte, macht lang-
sam aber sicher dem Friihling Platz. Das Ge-
drange im Stadtbus auf bestimmten Linien und
zu gewissen Zeiten lallt ein wenig nach. Wenn
man so eng beisammensteht, wird man unge-
wollt Zuhorer privater Gesprache. Ich erinnere
mich an ein Gesprach zweier Frauen lber das
Wetter, das schlechte Wetter natiirlich. Die
schlechte Luft, den Nebel, den Larm u.u. Die
eine Dame erzahlte ihrer Gesprachspartnerin,
dal sie das schon seit langerem satt habe. Sie
fliege jedes Jahr flir mehrere Wochen im Jan-
ner/Feber in den Sliden. Dieses Jahr komme sie
gerade aus der Karibik, dort sei es halt schon
und wie im Frihling. Daraufhin habe ich mir so
meine Gedanken gemacht. Leben wir nicht in
einer ,verrickten” Welt?

Heute ist es moglich geworden - Vorausset-
zung ist natdrlich eine dicke Brieftasche - im-
mer Frihling zu haben, wenn man Flugreisen
in jenes Land bucht, wo gerade Friihling ist.

L g

Fur grofRe Bevolkerungskreise bleibt das nattr-
lich Utopie. Gott sei Dank gibt es auch einen
Trend zuruck zur Natur, wo die Natur nicht
benltzt und verbraucht wird - sondern wo
man sich wieder besinnt mit der Natur zu le-
ben. Ich personlich finde es als ein groRes
Gllck, in einem Land leben zu dirfen, wo es
vier Jahreszeiten gibt. Sich freuen zu dirfen auf
den Friihling, auf die ersten Blumen, den Duft
der frischen Erde oder an einem Sonnenunter-
gang im Sommer am nahen Bodensee, das ge-
farbte Laub im Herbst bei einem Spaziergang
durch die Achauen, oder wenn die ersten
Schneeflocken wieder fallen. Ist es nicht herr-
lich, das alles miterleben zu dirfen. Es soll
Menschen geben, die das Uberhaupt nicht
wahrnehmen. Sind diese Menschen gliicklich?
Ich freue mich jedenfalls auf den Friihling. Sie
doch auch?

Ihr Stadtbusfahrer
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Kleines Dialektlexikon

Pflanzen und Tiere unserer Heimat. Flr Anre-
gungen und Zuschriften sind wir immer dank-

Pflanzen und Tiere
Bauern, Gartner, Forster, Hausfrauen kennen

sicher noch viele andere Dornbirner Worte fir ~ bar!
Affogsichtle Stiefmitterle Bibile Kiiken
Albar Pappel Bormentar Murmeltier
Bick-am-Bomm Lerchensporn Briom Bremse
Brama wilde Brombeeren Bombeack, Bionhack Specht
Buttorblakta Blatter d. Huflattich Eerar Werre, Maulwurfsgrille
Eat, Eart; earto Unkraut; jaten Engore Engerling
Eabhou Efeu Farle, Farlesau Ferkel, Muttersau
halk-hal Lockruf fir Ferkel
Frasa steile Grashange Frouotiorle Marienkafer
Guggarklee Sauerklee Flittorsche Schmetterling
Guggarschuoh Kuckucksnelke Gagosto Elster
Hemparmichele Buschwindrbschen Gitzele GeilBlein
Kappola Schneeglockchen, Gwiggo Eulenweibchen
Marzenbecher
Katzoschwanz Zinnkraut Guggolar Hahn
Matenga Himmelschlussel Guggar Kuckuck
Schrofomatenga, Aurikel, Bergprimel Hennolar Hihnerhabicht
Origile:
Kriose Kirschen Heggoal} Eidechse
Mealkoro Wiesenbockskraut Housteffol Heuschrecke
Krottobluomo Sumpfdotterblume Jak, Jank Eichelhaher
Meorzobliomle Hufflattich Hucholar Uhu
Nagele Nelken Kearmuch Assel
Niola Waldrebe, Clematis Kriosestinkar Blattwanze
Ramsola Barlauch Molle junger Stier
Sélvle Salbei Oiile Lammchen
hall-hall Lockruf flir Schafe
Seefe Tuje Reagomolle, Salamander
Reagomandle
Stoarzo Baumstrunk, Schear Maulwurf,
Streuewurzelteil auch Baummaus
Usaherrgottsbliomle Génseblimchen Spira Mauersegler,
Strubobuobo Frucht der Anemone Turmschwalbe
Vejjele Goldlack Schwélmle Schwalbe
Viola Veilchen Wentolo Wanze
Spatzo-/Tubohack  Sperber
Zisle Zeisig
Ziz, Zizele Katzchen
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Aktivitaten

Seniorenprogramm

Seniorentreffpunkt Rohrbach:

10. Marz

17. Marz

24. Marz

7. April

14. April

21. April
28. April

5. Mai

12. Mai

26. Mai

2. Juni

Geburtstagsfeier: Sie wird mitge-
staltet von der Instrumentalgrup-
pe der Musikhauptschule Berg-
mannstralle.

Betriebsbesichtigung bei den Vor-
arlberger Nachrichten in Schwarz-
ach.

Osterbesinnung mit Herrn Kaplan
Bonetti.

Diavortrag von Frau Wilma Feuer-
stein Uber Tunesien, Djerba, Sa-
hara.

Geburtstagsfeier fur alle im April
geborenen Senioren.

Vortrag tber FulRpflege im Alter.
Tagesausflug: Blitenfahrt rund um
den Bodensee.

Geburtstagsfeier fur alle im Mai
geborenen Senioren.
Muttertagsausflug  mit
dacht in Raggal.
Rohrbachwanderung mit Einkehr
bei Farbers.

Maian-

Halbtagesausflug, Reiseziel noch
unbekannt.

Seniorentreffpunkt Kolpinghaus:

10. Marz

17. Marz
24. Marz

7. April

14. April
21. April

28. April

5. Mai

12. Mai

26. Mai

2. Juni

10

,Was ist Astrologie?” Uber dieses
Thema informiert uns Frau Marlies
Pillei.

Wir feiern Geburtstag.

Einkehrtag in Batschuns mit Pater
Valtiner.

,Gstocha - Bock”: Wir freuen uns
auf unser Preisjassen.

Die Clowns kommen auf Besuch.
Mit Pfarrer Schuchter besuchen
wir die Kirche in Ochsenhausen.
Geburtstagsfeier mit. allen im April
Geborenen.

Wir laden zu einer Malandacht in
Maria Bildstein ein.

Muttertagsfeier, gestaltet von
Schiilern der Musikhauptschule
Bergmannstralle.

Geburtstagsfeier mit Musrk und
Tanz.

Ausflug ins Giitle.
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Aktivitiaten

Seniorenprogramm

Seniorentreffpunkt Pflegeheim:

10. Marz
17. Marz

24. Marz

7. April

14. April
21. April

28. April

4. Mai

12. Mai

26. Mai

2. Juni

Frau Inge Hammerle liest Gber das
Thema: ,,Dr Frihling kut”

Wir feiern Geburstag fir alle im
Marz Geborenen.

Dia-Vortrag

Augenarzt Dr. Schneider spricht
uber ,Augenkrankheiten im Senio-
renalter”.

Geburtstagsfeier fiir alle im April
Geborenen.

Fuhrung durch das Spielcasino in
Bregenz.

Frihjahrsmodenschau der Firma
Marchetti speziell flir Seniorinnen.

4-Tagesausflug: Altmuhltal - Re-
gensburg - Passau.

Muttertags- und Geburtstagsfest
mit der Damenkapelle Saitenmix.
Maiandacht in Tisis, alte Kirche St.
Michael.

~ Herr Karl Fischer referiert Uber
Zahlungsmittel im Wandel der
Zeit.

Seniorentreffpunkt Haselstauden:

11. Marz

18. Marz

25. Marz

8. April
15. April

22. April

29. April

6. Mai

13. Mai

27. Mai

3. Juni
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Herr Karl Fischer zeigt einen Film
aus den ersten Jahren unseres
Treffpunktes.

Ausflug: Unsere Fahrt fihrt uns in
den Bregenzerwald zu einem
gemiitlichen Hock.

In der Karwoche halten wir anlai-
lich ,Christi Tod und Auferste-
hung” einen besinnlichen Nach-
mittag.

Ostertanz und Geburtstagsfeier fur
unsere Aprilgeborenen.

Wir machen einen Ausflug in das
schone Oberland.

An diesem Nachmittag freuen wir
uns Uber einen schonen Vortrag,
anschlieRend Musik und Tanz.

Wir besuchen das neue Gerate-
haus der Feuerwehr Dornbirn,
anschlieRend bekommen wir dort
eine Jause.

Zu unserer Muttertags- und Ge-
burtstagsfeier laden wir eine Kin-
dergruppe ein.

Unser Halbtagesausflug fihrt uns
in unser Nachbarland Deutsch-
land.

Reisepal} bitte nicht vergessen.
Wir freuen uns auf einen Vortrag
und ein gemdtliches Beisammen-
sein mit musikalischer Unterhal-
tung.

Frohlicher Nachmittag mit Musik
und Tanz.



Stubat

Turn- und Sportgeschichte

Der Dornbirner Eugen Wohlgenannt

beim Skispringen.

Aus: Der Sport Vorarlbergs im Bilde
Dr. Helmut Lanzl, 1936

Am Donnerstag, den 13. Mirz 1997, um
19.00 Uhr, stellt der Dornbirner Mittel-
schulprofessor Mag. Peter Laurin im
Festsaal des Bundesgymnasiums Dorn-
birn den zweiten Teil seiner Dokumenta-
tionsreihe iiber Turnen und Sport in Vor-
arlberg vor. Der erste Teil dieser Reihe
erschien vor zwei Jahren und umfaflte
den Zeitraum von den Anfiangen bis zum
Ersten Weltkrieg. Teil zwei behandelt
nunmehr das Turn- und Sportgeschehen
wihrend der Ersten Republik und in der
Zeit des Nationalsozialismus.

Laurins Arbeit gliedert sich in zwei Teile. Im er-
sten Teil werden in mehreren Kapiteln die Or-
ganisationsgeschichte, die gesellschaftspoliti-
schen Zusammenhange und der Bereich Wett-
kampfwesen aller Turn- und Sportverbande
Vorarlbergs besprochen. Besondere Aufmerk-
samkeit wird dabei der Entwicklung des Frau-
ensports und der Arbeitersportbewegung ge-
schenkt. Ein eigenes Kapitel ist der Entwick-
lungsgeschichte des Deutschen und Oster-

-

reichischen Alpenvereins gewidmet. Im An-
schlul® an den Uberblicksteil wird in einem um-
fangreichen Dokumentationsteil die Geschich-
te von insgesamt 24 Sportarten chronologisch
aufgearbeitet.

Vor allem die Skisportler und Turner sorgten
daftir, daR Dornbirn in der Ersten Republik eine
Hochburg des Turn- und Sportgeschehens in
Vorarlberg war. Der Autor dokumentiert in sei-
ner Arbeit u.a. die Leistungen ehemaliger
Dornbirner SportgréRen wie z.B. Hermann
Bohler, Karl Herburger, Pepi Thaler, Herbert
Spiegel, Franz Winder (Turnen), Alois Glatzl,
Carl Kordin, Theodor Schluge, Theo Stadel-
mann, Anna Luger-Pscheid, Laura Schwendin-
ger (Skifahren), Josef Saxenhammer (FuBball),
Anton FuRenegger (Leichtathletik), Else Sutter,
Ing. Erwin Thurnher (Tennis).

Die Dokumentation ,, Turnen und Sport in
Vorarlberg. Teil Il: Erste Republik und
Nationalsozialismus” kann ab Mitte Marz
bei der Sportabteilung des Landes (Tel.:
05574/511-2472) oder beim Autor selbst (Tel.:
05572/28030) zum Preis von S 200,- erwor-
ben werden. Zur Vorstellung der Arbeit am 13.
Marz 1997 im Bundesgymnasium Dornbirn
sind alle alteren, sportinteressierten Biirger
Dornbirns herzlich eingeladen.
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Abschied von Edwin Scheier

Vor funf Jahren rief die Seniorenabteilung der
Stadt Dornbirn verschiedene Freizeitaktivitaten
flr Senioren ins Leben, wie die Fahrradnach-
mittage, heimatkundliche Fihrungen und ein
Angebot flir Aquarellmalerei.

Fir den Malkurs konnte als kiinstlerischer Leiter
Edwin Scheier gewonnen werden, der zu die-
ser Zeit schon die ,Montagsmaler” leitete.

Das Interesse war sehr grof3 und bald bestand
die Gruppe aus rund zwanzig Teilnehmern, die
sich wochentlich im stadtischen Altersheim tra-
fen und sich die
,Mittwochsmaler”
nannten.

Edwin Scheier ver-
stand es ausge-
zeichnet, jeden
Teilnehmer in sei-
ner Ausdrucksweise
und Kreativitat zu
fordern und zu er-
muntern und da-
mit die Lust und
Freude am Malen
weiter zu ent-
wickeln. In kurzer
Zeit gelang es ihm,
unterstitzt von sei-
ner Frau Rosette,
aus den Kursteil-
nehmern eine Ge-
meinschaft zu bil-
den, in der neben
der Weiterbildung

stets genugend
Platz fir die wichti-
gen zwischen-

menschlichen Kon-
takte und gemein-
samen Feste war.

Nach einer schwe-
ren Erkrankung
starb Edwin im Jan-
ner 1997. Uber die

Trauer um seinen Verlust hinweg soll aber die
Dankbarkeit tiberwiegen, dal® es moglich war,
ein Stick des Weges gemeinsam zu gehen.
Dank besonders auch daflr, dal® er grof3zligig
sein Wissen und Konnen, seine kiinstlerische
Fahigkeit zur Verfligung stellte, um so in zahl-
reichen Menschen die Freude an Farben und
Formen zu wecken und zu fordern und ihnen
damit die Moglichkeit eroffnete, die bildliche
Gestaltung als wertvolles, personliches Aus-
drucksmittel zu finden.



Kritisch betrachtet:

Essen auf Radern -

Sache?

Essen auf Riadern - eine feine Sache?

Essen auf Radern - eine aufwendige
Sache!

Neben den ambulanten Diensten wie Kranken-
pflegeverein und MOHI ist die Aktion ,Essen
auf Radern” zusatzlich eine wichtige Einrich-
tung, die es manchen betagten Menschen er-
moglicht, ihren Lebensabend zuhause zu ver-
bringen.

Taglich von Montag bis Samstag werden im
Altersheim neben den 120 Menis flir den
Eigenbedarf rund 100 Portionen Essen auf
Radern gekocht und ausgeliefert. Weitere 20
Essen (Diat- und Schonkost) werden von der
Krankenhauskliche zugekauft. Drei Fahrerin-
nen stellen mit Kleinbussen das Essen in die
Haushalte zu. Mit einem Fahrzeug mit Allrad-
antrieb wird dafur garantiert, dall Bewohner
der Bergparzellen auch im Winter versorgt
werden kénnen.

Bezahlt wird meist mit Rechnung und Ab-
buchungsauftrag. 80 Schilling fir Normal-
essen, 90 Schilling fir Diatverpflegung - fiir
Einkommensschwache auch billiger.

Essen auf Radern - eine teure Sache?

Damit die Speisen moglichst heiR zum Emp-
fanger kommen, hat sich die Stadt Dornbirn
fur ein Isoliergeschirr mit Warmespeicher im
ERbehalter entschieden. Kostenpunkt pro
Behalter S 3.500,-. Zwei Behdlter pro Essens-
bezieher werden benétigt - ein voller wird ge-
bracht - der leere vom Vortag zuriickgenom-
men.

eine feine

Bereits ab acht Uhr morgens heizt ein speziel-
ler Warmeofen die Behaltereinsatze auf. In
ihrem Doppelboden enthalten sie ein Spezial-
wachs, das spater ein rasches Abkuhlen der
Speisen verhindern wird. Knapp vor dem Be-
fillen erreichen die Behalter eine Temperatur
von ca. 80 Grad. 10.15 Uhr: Funf Personen sor-
gen nun daftir, dal die Speisen rasch eingefillt
und in die Isolierschalen gepackt werden.
Nicht jedes Essen ist fuir den Transport mit dem
Auto geeignet. So werden manche Speisen
durch das sich bildende Kondenswasser mat-
schig, GrieRnockerl etwa wiirden sich in der
Suppenbriihe auflésen.

Jede Fahrerin ladt mehr als 30 Boxen in ihr Au-
to. Je nach Menii dazu die Salatschalen und als
Nachtisch Friichte oder Kompott.

Wenn sie zuriickkommen, haben sie rund 28
Kilometer zurlickgelegt, sind 30 mal ausgestie-
gen, haben zahlreiche Treppen Uberwunden,
eine volle Box abgegeben und eine leere
zurickgenommen. Manche Bezieher warten
an der Ture um ein paar freundliche Worte zu
wechseln - vielleicht das einzige Gesprach an
diesem Tag. Das standige Anhalten und Star-
ten belastet die Autos stark.

12.45 Uhr: Die Fahrerinnen treffen mide wie-
der im Altersheim ein. Die leeren Boxen mus-
sen ausgeladen, gedffnet und nach Speise-
behalter, Suppen-, Salatschiissel und Isolierge-
schirr sortiert in die Abwasch gebracht wer-
den.

Ein hoher Hygienestandard erfordert eine auf-
wendige Reinigung aller Geschirrteile (rund 12
Schilling des Essenspreises mussen daftr auf-
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gewendet werden), bis sie fiir den nachsten
Tag wieder in der Kiiche einsatzbereit sind.

Essen auf Riadern - eine ideale Sache?

Sicher nicht fur alle.

Arzte und Gerontologen verweisen immer wie-
der darauf, wie wichtig gerade fiir den dlteren
Menschen ein Tagesprogramm ist und wie
wichtig die sozialen Kontakte sind. So wertvoll
diese Aktion der Stadt ist, sie sollte nur fur Per-
sonen Verwendung finden, die wirklich nicht
mehr imstande sind, sich ihr Essen selbst zu or-
ganisieren.

Die Bewegung und die vielleicht auch nur ge-
ringen sozialen Kontakte, die sich beim Einkau-

fen ergeben, die Handfertigkeiten beim Ko-
chen, die ein tégliches Training fiir die Beweg-
lichkeit sind, dies alles kann entscheidend sein,
dall wenigstens eine teilweise Selbstandigkeit
noch erhalten bleibt.

Ebenso wichtig kann der ,Tapetenwechsel”
sein, den man hat, wenn man sich ab und zu
fur ein Seniorenmenii im Gasthaus entschei-
det.

Essen auf Radern - eine wichtige
Sache?

Kein Zweifel - aber ihre Anwendung soll trotz-
dem uberdacht sein!

Aktivitaten

1. Dornbirner

Seniorenstadtmeisterschaft

im Kegeln

Die Sportabteilung mit Unterstlitzung durch
die Dornbirner Sparkasse ladt alle kegelbegei-
sterten Seniorinnen und Senioren zu den 1.
Dornbirner Seniorenmeisterschaften im Kegeln
im Gasthof Rebstock ein. Die Vorrunde wird am
Mittwoch Nachmittag, 12. Marz 1997, ausge-
tragen, wobei sich in einer Damen- bzw. Her-
renwertung die besten 6 Damen bzw. besten 6
Herren von der Altersklasse 1 und der Altersklas-
se 2 fur das Finale qualifizieren.

In der Vorrunde werden je 8 Schube ins ,Volle”
auf allen 4 Bahnen im Gasthof Rebstock in
Dornbirn, Kehlerstrale 51, geschoben.

Im Finale am 2. April 1997 wird die Dornbirner
Seniorenmeisterin und der Dornbirner Senio-

renmeister ermittelt. Beim Finale werden auf
den 4 Bahnen im ,Rebstock” je 15 Wiirfe ins
»Volle” geschoben.

Gleich im AnschluB an das Finale findet die Sie-
gerehrung statt. Die Sieger erhalten von der
Dornbirner Sparkasse Ehrenpreise zur Verfl-
gung gestellt.

Anmeldungen bis 5. Méarz 1997 einzeln oder in
Gruppen in der Sportabteilung (Tel.: 306-4802)
und bei Fam. Stofleth - Gasthof Rebstock (Tel.:
32312 - Montag bis Samstag ab 17.00 Uhr).

Die 1. Dornbirner Seniorenstadtmeisterschaften
stehen unter dem Ehrenschutz von Birgermei-
ster Rudolf Sohm.
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Aktivitaten

Gemeinschaftstanz -
ein rhythmisches Angebot

Eine griechische Musik ertont und eine Gruppe
von etwa 15 Frauen aus verschiedenen Alters-
schichten bewegen sich zu den Klangen im
Kreis. Sie treffen sich jeden Mittwoch um 18.30
Uhr im Saal des Altersheimes. Die ausgebildete
Tanzleiterin, Karin Pauline Schorn, stimmt die
jeweiligen Tanze auf den Jahreskreis ab - froh-
lich, ausgelassen im Fasching, jetzt in der Fa-
stenzeit mehr besinnlich und meditativ. , Wir
bewegen nicht nur den Kérper - wir bewegen
uns als ganzer Mensch”. Das Gefuhl fir den
Rhythmus wird dadurch ebenso geférdert wie
die Gesundheit und die korperliche und geisti-
ge Beweglichkeit. Dal} eine solche wochentli-
che Tanzstunde auch Spall macht und Freude
bringt, das beweist diese Gruppe, die in Zu-
sammenarbeit mit der Seniorenabteilung der

Stadt Dornbirn bereits seit drei Jahren besteht.
Vielleicht wollen Sie vorerst eine Schnupper-
stunde mitmachen? Sie sind herzlich eingela-
den, jeweils am Mittwoch um 18.30 Uhr im
Saal des Altersheimes Dornbirn (leicht erreich-
bar mit dem Stadtbus Linie 1). Die Tanze sind
partnerunabhangig und erfordern keine tanze-
rischen Vorkenntnisse. Ubrigens: unsere élteste
Teilnehmerin hat schon den achzigsten Ge-
burtstag gefeiert. Es sind also nach oben und
unten keine Grenzen gesetzt.

Bei genligend Interesse werden in Dornbirn
von der Arbeitsgemeinschaft Seniorentanz
auch Seniorentanz-Nachmittage gestartet wer-
den. Wenn Sie sich daflir interessieren, wir ge-
ben gerne Auskunft (Tel.: 26388)



Stubat

Aktivitidten

Heimatkundliche Fiihrungen

Foto: Stadtarchiv Dornbirn / Harald Rhomberg

Das Stadtarchiv und die Seniorenabtei-
lung der Stadt Dornbirn veranstalten
auch heuer die beliebten heimatkundli-
chen Fiihrungen unter der bewihrten
Leitung von Dkfm. Franz Kalb.

Da die Fihrungen zur Stadtgeschichte bisher
auf sehr grof3es Interesse gestoen sind, bieten
das Stadtarchiv und die Abteilung Senioren der
Stadt Dornbirn auch dieses Jahr die Moglich-
keit, die eigene Heimat naher kennenzulernen.
Dkfm. Franz Kalb, ein Kenner der Dornbirner
Geschichte, hat wiederum ein hochst informa-
tives Programm zusammengestellt.

Jeweils am ersten Freitag der Monate von Mai
bis Oktober auller September werden verschie-
dene Stationen in und um die Stadt Dornbirn
erkundet. Die geplanten Ziele sind die Weiler
des hinteren Haselstauder Berges, der indu-
striegeschichtlich  interessante  Steinebach,
Dornbirns Fabrikantenvillen, das alte Hatler-

dorf, das Bergdorf Ebnit und die Landeshaupt-
stadt Bregenz.

2. Mai Mihlenstandorte am Steine-
bach

6. Juni Bregenz abseits des Verkehrs-
stromes

4. Juli Vom Schanerloch zum Ebnit

1. August Hinter dem Tieftobel

12. September Fabrikantenvillen des 19. Jahr-
hunderts

3. Oktober  Um das alte Hatlerdorf
Anderungen des Programmes bleiben vorbe-
halten. Die genauen Treffpunkte und Uhrzeiten
werden rechtzeitig im Gemeindeblatt (Infor-
mationsteil und Seniorenprogramm) bekannt-
gegeben. Auf die Fahrplane der offentlichen
Verkehrsmittel wird Riicksicht genommen. Falls
Sie zu diesen Veranstaltungen Fragen oder An-
regungen haben, wenden Sie sich bitte an das
Stadtarchiv Dornbirn, Tel.-Nr. 33077-21.
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Réitsel

Das Ratsel der letzten Stubat war fiir einige of-
fensichtlich sehr leicht zu I6sen. Erstmals wurde
eine Losung im Rahmen eines Kreuzwortratsels
gesucht. Wir bemiihen uns, fiir jede Ausgabe
eine neue Art des Ratsels zu finden. Sei es nun
ein Bilderratsel oder ein Textratsel - wichtig ist
die , Gaudi” beim Ratseln.

Die Lésung der vergangenen Ausgabe lautete
,Rotes Haus”.

Wir bedanken uns noch einmal bei Herrn
Robert Hinteregger, der uns das Kreuzwortrat-
sel zur Verfligung gestellt hat.

Die Preistrager sind:

1. Preis Alois Amann,

Badhof 5 aus Dornbirn
Georg Kalb,

Ammenegg 3 aus Dornbirn
Emma Immler,

Eichenberg 25 aus Lochau

2. Preis

3. Preis

Wir gratulieren herzlich. Die Preise werden in
dieser Woche zugeschickt.

Nach dem Kreuzwortratsel der vergangenen
Ausgabe wollen wir lhnen diesmal etwas
Neues prasentieren. Erraten Sie den Namen
der im Text versteckten Pflanze:

Wie heiflt jenes Nachtschattengewiichs,
das um 1530 aus Siidamerika nach Euro-
pa gebracht wurde und hier seitdem als
ein wichtiges Nahrungsmittel gilt.

Es enthdlt Vitamin A, B + C. Die Frucht
ist im Rohzustand ungenieBbar und die
Bliiten sind giftig. Trotzdem gibt es ei-
nen Kifer, dem die Blitter duBlerst ge-
fallen. Er hat 9 schwarze Liangsstreifen
auf gelbem Untergrund.

Wie heif’t diese Frucht?

Haben Sie die Losung?
Dann schicken Sie sie schleunigst an das:

Amt der Stadt Dornbirn
Stubat

Rathauspatz 2

6850 Dornbirn.

Vielleicht gehéren Sie zu den Gewinnern.
Viel Spaf!

Seniorentanz-Ball

Am 28. Janner 1997 fand im Kulturhaus der Se-
niorentanz-Ball statt. Die sehr zahlreich und
aus ganz Vorarlberg erschienenen Teilnehmer

wurden nach der Polonaise von Landesrat Dr.
Hans-Peter Bischof begriit. AnschlieRend trug
Vizebiirgermeister Dipl.-lng. Wolfgang Rim-
mele ein Gedicht zur Er6ffnung
VOr.

Schwungvoll und mit guter
Laune haben sich Jung und Alt
bei den verschiedensten Tan-
zen vergnugt.

Die musikalische Umrahmung
ubernahm das Damenensem-
ble Saitenmix. In der Pause er-
zahlte Thurnher’s Hannes von
friher, auRerdem wurde ein
Showtanz vorgefiihrt. Gegen
18.00 Uhr fand das vergntgli-
che Tanzen seinen Ausklang.
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Friihling

Wénn d’Sunno dndle héhor stoht

ka gar alls widor driiho,

ma siocht wie Schnee und Kelte goht -
di ganz Wealt focht a bliiho.

Schou bloR, wio das s ‘s Herz uftuot,
Kraft git uf alla Weago;

mir hand meh Fréud und néuo Muot -
do Friiohling ist fur Us an Seago!

Inge Hdmmerle

Der Unentbehrli

Der Eini' tuot biiga’,

leyt Schittle uf Schitt?,

ar machat a Holzbiig,

und ‘s Blioble hielft mit.

Jo, jo, seyt der Eini,

Buob, ‘s Laobo ist schwar,
wer tat ou di Arbat,

wann ich nomma war?

Wer eyrt* dann do Ackar,
wer rotolat® und setzt,

wer sait und wer térggat®,
wer maht und wer wetzt?
Wer houliat und erntat,

wer sorgat for d’Koscht?
Wer pfleagt ts’ri Bommat’,
wer machat do Moscht?
Wer schellt® dann im Wientr,
muonscht, d’Kriichora’ uus,
wer flrat do-n-Ofo

und bahnat om’s Huus?
Wer schittat und saogat,
wann ich nomma bin,

wer tangolat d’Sdogos'’
bim Stadele hin?

Wer mielkt dann und stallat,
wer fuottorat d’Kuoh?

- ,A-n-andra!” seyt ‘s Blioble
und lachat drzuo.

Der Eini heat d’Schittle

uf d’Schittrbiig gleyt,

heat gmurrat und brummlat
- und nunt mi gseyt.

Hannes Grabher

' Ahne, GroRvater 2 Holz aufschichten

' legt Scheitchen auf Scheit  * pfligt

* wer macht die Ackerzeilen *© wer pflanzt den Mais
"Obstgarten ®schédlt °Bohnen ' wer dengelt die Sense

A klians MiBvrstandnis

Min Vatr heat grad i'dr Buindt dul® gschaffat

doh kut an Fromda her, blibt stoh am Hag und
gaffat:

will wissa was ma téu und ou warom

do6 Vatr sejt: ,,das seachand’r - ih grab a Loch und
setz an Bom”.

Dar Fromd tut-se abr witr intressierd

will wissa, ob an Bom fiir Opfl odr Bira.

D6 Vatr git ké’'n Antwort, werchat noh a Wil

hort zmol uf und stitzt-sa ufé Schuflo-Stil:

,500, ih muon as langat, ih bio tif gnu”.

Dar Fromd stoht all noh doh und luagat zu!

Do Vatr denkt: der Kerle kiinnt mr ouh a klah
behiifle si,

ih moul}’m ga a’n Arbat gio!

»Hej, siond’s so guot und machand’s mr an Gang
as ischt nid wit und durat jo nid lang.

Gond’s ind dot in Stall und bringond’s woalla
d’Beard

warom, das tur ih Ihna nochar gleih arklaro.”
Woh dar Fromd eappas voh do Beard hort

so wird ar bloach im Gsicht und ist total vrstort.
Ar fuchtlat mit dé Hando, wicht zruck vom Hag
ma kiinnt mouno, as treffc grad do Schlag.
,Qoh, mein lieber Herr, um Gotteswillen, nein
in den Stall, da trau ih mi net rein.”

»Joh, warom denn nid, wie soll ih das vrstoh?

As ist noh kuona dinna bliebd, as ist an jeda wiedr
uBar koh!”

»na, mul ich lhnen das noch lang erklarn:

ih hob lei soviil Angst, ih tue mich schrecklich
flrchtn vor den Baren!”

Jojo, so ka'nas goh

und was woaldt an Fromda schd, was bie’ls a
Beard ist?

Weam ih’s sott uf ditsch vrstandli macha, was a
Bearo ist:

ein holzerner Schubkarren, gebraucht im Stall
zum Transport von Mist!

Lothar Grabher

Impressum:

Medieninhaber, Verleger und Herausgeber: Amt der Stadt
Dornbirn, Rathausplatz 2, 6850 Dornbirn.

Redaktion: Mag. Ralf Himmerle, Bruno Amann, Dr. Albert
Bohle, Werner Matt, Mag. Hanno Platzgummer, Mag. Re-
mo Schneider, Franz Wehinger.

Sekretariat: Nicole Hafele, Silvia Gachter (05572 306-311)
Fotos: Stadtarchiv Dornbirn, Altersheim, Seniorentreff-
punkte, Ralf Himmerle, u.a.

Hersteller: Druckerei Hofle, Marktstralle, Dornbirn
Zuschriften an: Amt der Stadt Dornbirn, STUBAT, Rathaus-
platz 2, 6850 Dornbirn.

19



Stuba

t

Aus unserem Gemeindeblatt
1897/98

16. Mai 1897,

A

in, bt

‘sméa;ule in

b_betf:ﬁmi

fdneite es wiederholt uny
Zbal deitmeife it
b in den Bergen
miBig auf die
lidermeife oaren  pie
welde an den

., bidher
D Dder unerwartete Sdnee bburrg“eTr::cz

nden gemadgyt mwerben,

Berfeigerung bou alten n. ﬁcr[cﬁuuﬁ:
fibigen Obfibdumen.

Bwijden Rbeinprofil 8450 und 14 ocfincen fid anf den
fit die Rpeinregulicrung emngeldstea Grundparjellen n Brugy,
@emeinde DOGR, ca. 100 Stitd Altere und jilogere pexfepun,3-
fiibige Hepfel- und Birnbdume, welde am fommend n Diend-
$ag dem 19. Jdnuer 1892, um 3 Uhr nadmitags an
1t und Sfelle gegen jofortige Barjahlung berfleigert twexden.

Jnternationale Rbeindvauleitug.
Bregen, am 13. Jdnner 1897.

76

Bafnfol.
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